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34ème congrès de 

la FAGE à Metz
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Fédélor, la fédération étudiante de Lorraine, est issue de la fusion 
de deux fédérations différentes : la Fédération des Étudiants 
Nancéiens  (FEDEN) et Inter’assos Lorraine en 2013. Cette jeune 
structure tire ainsi profit de 25 ans d’expertise sur le territoire Lorrain. 

Force de son réseau, Fédélor réunit plus de 25 associations 
étudiantes basées en Lorraine et issues de toutes les 
filières, ainsi que 150 élus qui siègent et représentent leurs 
camarades de l’Université de Lorraine dans tous ses conseils.     

Fédélor agit au quotidien pour améliorer les conditions de vie des 
étudiants et étudiantes en Lorraine. Elle lutte contre l’exclusion sociale 
en organisant de nombreux projets évènementiels, ou culturels tels 
que les Nocturnes Étudiantes. Cette fédération de territoire mène 
également  des actions en matière d’innovation sociale, elle porte 
le projet AGORAé sur 3 sites différents et de défense des droits.



EDITO
Cher réseau, 

 
Du 21 au 24 septembre 2023, la 34ème édition du Congrès National de la FAGE se tiendra en 
Lorraine, une région historique qui a vu naître la première AGE étudiante en 1876. Cent 
cinquante ans plus tard, nous sommes réunis ici, toutes les AGE étudiantes, pour vivre ensemble 

ce grand moment de démocratie participative à la FAGE. 
 

Le Congrès National de la FAGE est un événement qui mêle formations, débats politiques et 
partage. Cette année, notre thème, "Les Jeunes acteurices de changement dans la société", 
reflète parfaitement les valeurs collectives qui nous animent. Chaque jour, à travers ses actions, 
nous contribuons à construire une société plus viable. Nous aborderons au cours de ces quatre 
jours des sujets tels que les événements responsables, la participation démocratique des 

jeunes, le projet éducatif de la FAGE ou encore la lutte contre l'extrême droite. 
 

C'est également lors de cet événement que se tient l'Assemblée Générale Ordinaire (AGO) qui 
marque non pas la fin, mais une transition, un passage entre les mandats. Durant cette AGO, le 
bureau national 2022-2023 présentera son bilan d'activité. Ce bilan est le reflet notre héritage 
collectif, témoignant de notre engagement commun pour améliorer la vie étudiante et 
contribuer à une société plus juste et équitable. Mais ce temps démocratique ne se limite pas 
à une simple rétrospective. Le bilan national du 34ème Bureau National de la FAGE sera suivi 
d'une session de vision et de projection vers l'avenir en dévoilant les grandes orientations du 

projet de la FAGE pour l'année à venir et à l'élection du 35ème Bureau National. 
 

En attendant de vous retrouver, le Bureau National souhaite féliciter chacun·e d'entre vous 
pour l’engagement que vous portez dans le projet de la FAGE. “La FAGE, c’est vous !”  

Nous sommes persuadés que notre modèle continuera encore pour de nombreuses années de 
permettre chaque jour d’améliorer les conditions de vie et d’étude des étudiant·e·s. 

 
Nos remerciements vont également à Fédélor, sans qui cet événement de qualité ne serait pas 
possible. Nous vous invitons à consulter le reste de ce Roadbook pour découvrir la suite de cet 

événement exceptionnel ! 
 

Nous avons hâte de vous retrouver pour ce dernier rendez-vous !  
 

Le Bureau National 2022-2023 
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INFORMATIONS 
LOGISTIQUES

Les affaires à 
emporter

Une gourde et un ecocup Ton tupperware 

Tes affaires de toilette 

Ton ordinateur portable 
ou un carnet et un stylo 

Une serviette de toilette Une bonne 
paire de 

chaussures

Ta plus belle tenue 
pour le gala de clôture 

Un chèque de caution de 
150€ à l’ordre de Fédélor

Si ce n’est pas ton chèque, précise ton prénom et ton 
nom au dos 

Ta bonne humeur



Pour faciliter votre voyage jusqu'à Metz, 
l'équipe nationale de la FAGE organise 2 lignes 
de bus pour vous rendre à son Congrès National. 
Ces dernières partiront des villes suivantes : 
· Brest
· Caen

Elles traverseront la France afin de tous vous 
récupérer. A nous le roadtrip du Congrès ! 

N'oubliez pas de rejoindre les conversations 
Telegram pour les lignes de bus aller :
· Ligne bretonne
· Ligne normande
Vous y trouverez toutes les informations 
nécessaires et vos responsables de ligne. 

Bon voyage ! 

INFORMATIONS 
LOGISTIQUES

Transports
ARRIVÉE EN BUS

https://t.me/+lQyy8iisLwliYWVk
https://t.me/+pAsDKTXlUA8zOTg0


INFORMATIONS 
LOGISTIQUES

Transports
LIGNE BRETONNE

LIGNE NORMANDE
02H15

04H15

06H15

09H00

12H00

Caen

Rouen

Amiens

Reims

Arrivée à Metz

Rue de la Gare

Halte routière 11 rue des Charettes

Rue de la Vallée
Cour de la Gare

Palais des congrès

13H30

16H30

19H00

21H00

23H30 Caen

Rouen
Amiens

Reims

Arrivée à Metz

Rue de la Gare

Halte routière 11 rue des Charettes

Rue de la Vallée

Cour de la Gare

Palais des congrès

23H40

02H40

05H30

08H20

12H30

Brest

Rennes

Le Mans

Montrouge

Arrivée à Metz

Faculté de médecine «Albert Ier»

37 Boulevard Magenta

16 Boulevard Robert Jarry

Avenue Marx Dormoy

Palais des congrès

13H30

17H30

20H30

23H30

02H30 Brest

Rennes
Le Mans

Montrouge

Arrivée à Metz

Faculté de médecine «Albert Ier»

37 Boulevard Magenta
16 Boulevard Robert Jarry

Avenue Marx Dormoy

Palais des congrès
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https://goo.gl/maps/YEwoSbzktjt1VVoj7
https://goo.gl/maps/fGJ8pHa4VhBtvqZw9
https://goo.gl/maps/odcr3rfRoj3obzwt7
https://goo.gl/maps/mSjawepo9o4R6Yor7
https://goo.gl/maps/uHZXiHZ2VbbLXXdz5
https://goo.gl/maps/YEwoSbzktjt1VVoj7
https://goo.gl/maps/fGJ8pHa4VhBtvqZw9
https://goo.gl/maps/odcr3rfRoj3obzwt7
https://goo.gl/maps/mSjawepo9o4R6Yor7
https://goo.gl/maps/uHZXiHZ2VbbLXXdz5
https://goo.gl/maps/NDoJ6MobK7s6LB3B8
https://goo.gl/maps/Q1qRdnf1RiibNEtQ6
https://goo.gl/maps/XhUiSQFCDtdgufW47
https://goo.gl/maps/WvfWWsJjNGGKwcYy7
https://goo.gl/maps/uHZXiHZ2VbbLXXdz5
https://goo.gl/maps/NDoJ6MobK7s6LB3B8
https://goo.gl/maps/Q1qRdnf1RiibNEtQ6
https://goo.gl/maps/XhUiSQFCDtdgufW47
https://goo.gl/maps/WvfWWsJjNGGKwcYy7
https://goo.gl/maps/uHZXiHZ2VbbLXXdz5


Pour toutes les personnes arrivant en train, rendez-vous sur 
le parvis du Palais des Congrès

ARRIVÉE EN TRAIN

Vous venez en voiture, minibus ou tout autre véhicule 
partagé ?
Faites bien attention sur la route, faites des pauses toutes 
les deux heures et alternez conducteurs et conductrices ! 

Une fois arrivés à Metz vous pourrez  garer votre véhicule 
sur les parkings suivants  :  
· Parking Indigo Metz Pompidou (payant) | Proximité : +++
· Parking des messageries (payant) | Proximité : ++ 
· Parking de la patinoire (gratuit) | Proximité : +

L'équipe organisatrice se donne le droit de vérifier votre 
capacité à prendre le volant avec un test d'alcoolémie. Des 
éthylotests seront mis à disposition durant tout l’événe-
ment. 

ARRIVÉE EN VOITURE

INFORMATIONS 
LOGISTIQUES

Transports

https://maps.app.goo.gl/H4K4wXkiabYD8JWB7
https://maps.app.goo.gl/yz6ddYvBA4e1pSYn8
https://maps.app.goo.gl/GUBuk4vHqJuXP7Bt8
https://maps.app.goo.gl/d2M1jFzEBBtufhFt8


INFORMATIONS 
LOGISTIQUES

Arrivée et 
enregistrement

STAND

1 Vérification de l’inscription et récupération 
du chèque de caution 

2Récupération du badge de l’évènement 
et animations 

3 Rooming list et remise des clés

4 Dépôt des bagages dans la 
camionette appropriée

5 Goodies et paniers repas

STAND
STAND

STAND

STAND

RENDEZ-VOUS SUR LE PARVIS DU 
PALAIS DES CONGRÈS

https://maps.app.goo.gl/K7pJUvLKWoWwrm8R7


INFORMATIONS 
LOGISTIQUES
Arrivée tardive

JEUDI 

VENDREDI

Après le début des formations : rendez-vous au Campanile
Après 17h00 : rendez-vous au Conseil Régional pour la 

cérémonie d’ouverture et le coktail
 

À partir de 21h00 : rendez-vous au Campanile

Avant 11h00 : rendez-vous au Campanile

Après 11h00 : rendez-vous au Centre Pompidou

SAMEDI

À n’importe quelle heure : rendez-vous au Palais des Congrès

https://maps.app.goo.gl/zvve3Y9BoV3VGD9r5
https://maps.app.goo.gl/pW7cKX9vWr8E8Yhq5
https://maps.app.goo.gl/zvve3Y9BoV3VGD9r5
https://maps.app.goo.gl/zvve3Y9BoV3VGD9r5
https://maps.app.goo.gl/ZXoxgXWq6w7N4mWG9
https://maps.app.goo.gl/K7pJUvLKWoWwrm8R7


HÉBERGEMENT
Pour ce week-end, il y a 4 lieux différents pour l’hébergement. 

Afin de faciliter la logistique une répartition sera faite en amont de l'événement et 
tu connaîtras ton lieu de résidence une fois sur place.

A ton arrivée à Metz, ta clef de chambre te sera remise et tu déposeras tes bagages 
dans un véhicule. L’équipe organisatrice se chargera de déposer tes valises dans 
la bagagerie de ton hôtel. 

Campanile Metz Centre Gare : 90 Rue aux Arènes, 57000 Metz
Auberge de jeunesse La Brasserie (petit déjeuner compris) : 1 Av. Leclerc de 
Hauteclocque, 57000 Metz
Hôtel Bristol Metz Centre Gare : 7 Rue Lafayette, 57000 Metz
Hôtel Ibis Metz Centre Gare : 3 Bis Rue Vauban, 57000 Metz

Concernant les modalités de départ si tu dors à : 
· L’Auberge de jeunesse La Brasserie : tu devras  déposer au sol les taies d’oreiller, 
le drap plat, et le drap house quant à la couette, il faudra la plier et la laisser sur le lit. 
· Campanile Metz Centre Gare : tu devras rendre les clés à l’accueil 
· Hôtel Bristol Metz Centre Gare : tu devras rendre les clés à l’accueil
· Hôtel Ibis Metz Centre Gare : tu devras rendre les clés à l’accueil

https://goo.gl/maps/jYDEHZqJCf71iAaN8
https://goo.gl/maps/dwxT6kBMPQsTzfhdA
https://goo.gl/maps/dwxT6kBMPQsTzfhdA
https://goo.gl/maps/f3dD46sTzL8ZDzWY6
https://goo.gl/maps/J4npFE78zv2pcMD48


PLANNING
Jeudi

12h00 - 14h00

14h00 - 15h30

Accueil des partipant·e·s

Temps de formation

JEU01

JEU02

JEU03

JEU04

JEU05

JEU06

La FAGE : Le projet de toutes et tous

Le CROUS de C à S

Parcoursup : Un avenir certain ?

Jeunes et acteur·ice·s des changements sociaux

Tout comprendre au plan égalité Homme | Femme

Inclusion de la TE dans nos formations

15h30 - 16h00 Pause

17h30 - 18h00 Pédibus

18h00 - 19h00

19h00 - 21h00

21h00 - 00h30

Cérémonie d’ouverture

Apéritif dinatoire

Soirée au bar les BerThoM MetzCO
N

SE
IL

 
RÉ

G
IO
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A

L

Weasy 2

Weasy 1

SC 2

SC 1

SC 4
SC 3

JEU07

JEU08

JEU09

JEU10

JEU11

JEU12

Semi-présidentiel, semi-compréhensible : le fonctionnement de la Vème République

Comprendre l’écosystème et l’historique des organisations étudiantes

Prévention et promotion de la santé : quelle place pour la jeunesse

Développer un projet de tutorat et d’accompagnement à la réussite

Monter son projet éco-responsable

Monter sa stratégie de lobbying en conseils

SC 1

Weasy 1

SC 2

SC 3

Weasy 2

SC 4

16h00 - 17h30 Temps de formation

https://maps.app.goo.gl/VBSfGx6Dy2uUqP91A
https://goo.gl/maps/tMv6zS3yi1VbZ5Ag9
https://goo.gl/maps/tMv6zS3yi1VbZ5Ag9
https://goo.gl/maps/3GYHt1xAxC2jgLB77
https://goo.gl/maps/3GYHt1xAxC2jgLB77
https://goo.gl/maps/SG6uMUiVq5Cc7Nqh6
https://goo.gl/maps/SG6uMUiVq5Cc7Nqh6
https://goo.gl/maps/SG6uMUiVq5Cc7Nqh6
https://goo.gl/maps/SG6uMUiVq5Cc7Nqh6
https://goo.gl/maps/SG6uMUiVq5Cc7Nqh6
https://goo.gl/maps/to5U41rbs1J3xbp16
https://goo.gl/maps/SG6uMUiVq5Cc7Nqh6
https://goo.gl/maps/SG6uMUiVq5Cc7Nqh6
https://goo.gl/maps/to5U41rbs1J3xbp16
https://goo.gl/maps/SG6uMUiVq5Cc7Nqh6


PLAN DU JEUDI

JEUDI À PARTIR DE 13H00

10 minutes

12 minutes

à partir de 13h00



PLAN DU JEUDI

JEUDI À PARTIR DE 17H30

25 minutes

15 minutes

à partir de 17h30



PLAN DU JEUDI

JEUDI À PARTIR DE 21H00

15 minutes

15 minutes

à partir de 21h00



PLANNING
Vendredi

08h00 - 09h00

09h00 - 10h30

Petit déjeuner (sur les lieux de formation)

Temps de formation

VEN01

VEN02

VEN03

VEN04

VEN05

VEN06

VEN07

VEN08

VEN09

En route vers les CNOUS : des élections aux résultats

Belles et beaux parleur·euse·s : l’art de la rhétorique

Prendre la navette en cours de route : le parcous des lois

Les jeunes comme acteur·ice·s de la lutte contre la précarité étudiante

Comprendre le fonctionnement et le financement de l’Université

Mettre en place sa stratégie de communication politique

Nouvelle plateforme, nouveaux enjeux Mon Master

Mettre en place des évènements responsables et inclusifs

Fonctionnement démocratique de l’Union Européenne

CE
N

TR
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SC 1

EH Petit Pilate

?

Campa 1

SC 2

EH 7

SC 3

EH 5

SC 4

22h00 - 22h30 Pédibus

22h30 - 01h00 Soirée aux bars de la Place  Saint Louis

10h30 - 11h00 Pause

11h00 - 13h00

13h00 - 15h00

15h00 - 15h15

15h15 - 15h30

16h30 - 18h00

18h00 - 18h30

Table ronde : La Jeunesse, pilier de l’Europe

Déjeuner

Intervention de la Ministre de l’ESR

Intervention de l’Association des Anciens et Amis de la FAGE

Signature de la charte «Évènements Responsables»

Pause

18h30 - 20h00 Activité culturelle : Visite du Centre Pompidou

20h00 - 22h00 Dîner au musée

15h30 - 16h00 Projection : les jeunes, acteur·ice·s de changement dans la société

16h00 - 16h30 Pause

https://goo.gl/maps/VCiv3VRUBv9jEym86
https://goo.gl/maps/SG6uMUiVq5Cc7Nqh6
https://goo.gl/maps/oL4siyWnaXenmoVU8
https://goo.gl/maps/9Zk3Xm4vZiY1NY7L9
https://goo.gl/maps/SG6uMUiVq5Cc7Nqh6
https://goo.gl/maps/oL4siyWnaXenmoVU8
https://goo.gl/maps/SG6uMUiVq5Cc7Nqh6
https://goo.gl/maps/oL4siyWnaXenmoVU8
https://goo.gl/maps/SG6uMUiVq5Cc7Nqh6
https://maps.app.goo.gl/5MbGCMwtzx9fcv2H9




PLANNING
Samedi

08h00 - 09h00

09h00 - 10h00

Petit déjeuner

Temps plénier : Lutte contre l’obscurantisme et la haine

10h00 - 10h30 Pause

10h30 - 12h30

12h30 - 14h00

Assemblée générale

Déjeuner

14h00 - 19h00

19h00 - 19h30

Assemblée générale : élection du nouveau bureau

Pédibus vers les hôtels

19h30 - 20h30

21h00 - 03h00

Préparation Gala

Gala de clotûre
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https://goo.gl/maps/jCy9aUmSKTKnBCFg7




PLANNING
Dimanche

09h00 - 10h00

10h00 - 11h30

Petit déjeuner (sur les lieux de formation)

Minis débats

11h30 - 12h30

13h00 - 13h30

Paniers repas sur le parvis du Palais des Congrès

13h30

Mettre les bagages dans le bus

Départ des bus

DIM01

DIM02

DIM03

DIM04

DIM05

DIM06

DIM07

DIM08

DIM09

Les quotas sont-ils une solution pour l’égalité ?

Barbie : symbole du féminisme ou poupée stéréotypée ?

L’abstention : défaillance citoyenne ou expression démocratique

L’intelligence artificielle : pratique ou peu éthique ?

Euthanasie : avons-nous le droit à la mort ?

JOP 2023 en France, attention aux faux départs

Pour ou contre les salles de shoot ?

La politique peut-elle agir sur l’urgence écologique ?

Parler de santé affective et sexuelle : oui mais à quel âge ?

EH 10

EH 9

EH 4

EH 7

EH 8

EH 5

EH 6

Campa 1

Campa 2

https://goo.gl/maps/oL4siyWnaXenmoVU8
https://goo.gl/maps/oL4siyWnaXenmoVU8
https://goo.gl/maps/oL4siyWnaXenmoVU8
https://goo.gl/maps/oL4siyWnaXenmoVU8
https://goo.gl/maps/oL4siyWnaXenmoVU8
https://goo.gl/maps/oL4siyWnaXenmoVU8
https://goo.gl/maps/oL4siyWnaXenmoVU8
https://goo.gl/maps/9Zk3Xm4vZiY1NY7L9
https://goo.gl/maps/9Zk3Xm4vZiY1NY7L9


ZOOM SUR LA 
FORMATION

Bonjour à toutes et à tous, 

Bienvenue au 34ème Congrès National de la FAGE. 

C’est un plaisir d’avoir pu confectionner ce tout dernier planning de formation du 
mandat 2022-2023. 

Le congrès de la FAGE est le moment idéal pour faire rayonner la formation et 
le modèle d’éducation populaire de la FAGE. Du fonctionnement européen, en 
passant par le CROUS et l’historique des mouvements étudiant·e·s, ce congrès 
sous l’égide des jeunes acteur·ice·s des changements sociétaux sera le moment 

idéal de monter collectivement en compétences ! 

Nous espérons sincèrement que ces formations vont répondre à vos attentes et 
vous permettre de retourner sur vos territoires respectifs remplis de rencontres, 

de nouvelles connaissances et de partage. 

Vous qui êtes les piliers de la FAGE, n’arrêtez jamais de faire vivre la formation et 
l’éducation populaire ! 

Bon congrès

Tu auras aussi la possibilité de télécharger l'application de la FAGE qui te permettra 
d’obtenir les formations que tu as demandées lors de ton inscription.

N’hésite pas à me joindre au 07 70 76 90 45 

POUR 
ÉVALUER LES 
FORMATIONS

Léa GRANIER

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=HKyZEuq1DEebmQQX5_vIqZsMdOi1xXBItEZCbTkyGudUQzRCMExaUDdYVkU5RjYzTTVKTTgzUlgyRi4u&origin=QRCode 


RESTE INFORMÉ

[INFOS] « Congrès FAGE 2023 » est le groupe où l'équipe 
organisatrice (FAGE et Fédélor) passera les informations 
importantes (logistiques, formations, animations etc.) avant 

et pendant l'événement.

[CHAT] « Congrès FAGE 2023 » est votre groupe de discussion 
qui vous permet d'échanger en temps réel avant et pendant 

l'événement. 

[LINKR] Congrès LinkR est une page unique regroupant plusieurs 
liens vers leurs différents documents ou autres ressources utiles 
pour le Congrès donc n'hésite pas à aller checker la plateforme 

tout au long de l'événement 

https://t.me/+H-SjWEdvtZ85ZWY0 
https://t.me/+GxTPwQ78Tw5lYTBk 
https://linkr.bio/congresnational_fage


BIEN-ÊTRE DES 
PARTICIPANTS

L’accessibilité est centrale dans la mise en place d'évènements 
inclusifs et responsables : chaque personne doit pouvoir profiter 
pleinement du Congrès sans obstacle. Ainsi, la FAGE propose aux 
participants et participantes une personne référente inclusion 
et handicap. Si tu souhaites un aménagement, que tu as besoin 
d'accompagnement, ou que tu veux nous faire part de besoins 
particuliers, n'hésite pas à contacter cette personne en amont ou 
pendant l'événement. 

INCLUSION ET HANDICAP

Votre sécurité et votre bien-être sont notre priorité absolue lors 
de cet événement. Afin de répondre à vos besoins médicaux, une 
infirmerie est disponible tout au long de l'événement.  

Que ce soit pour des maux de tête, des blessures légères ou tout 
autre problème de santé, nous encourageons vivement tous les 
participants et participantes à ne pas hésiter à solliciter l'assistance 
de notre équipe médicale. 

Toute personne disposant d'un traitement médicamenteux et 
souhaitant le ranger peut contacter l'infirmerie. Les traitements 
pourront être déposés dans l'infirmerie fermée à clé pour des 
raisons de sécurité.  

Aucun traitement sans ordonnance ne pourra être délivré, y compris 
Doliprane ou Spasfon. En cas de problème de santé, une équipe de 
secouristes sera présente.

INFIRMERIE

Sarah BICHE
06 83 06 66 67 

Elisa MANGEOLLE
06 45 14 64 96



06 11 32 98 34



PERSONNES 
RESSOURCES

Orlane GUERAND
Trésorière chargée des évènements 

nationaux à la FAGE
 06 47 36 32 21

Alice ZUMBO 
Première Vice-Présidente chargée de 

la stratégie électorale à Fédélor
06 31 46 96 18

Corentin BARBIER--BAUMANN
Vice-Président chargé de la Défense 

des droits à Fédélor
06 62 26 95 61



PLAN DE METZ

PLAN 
GLOBAL



FÉDÉLOR ET LA FAGE 
VOUS SOUHAITENT UN 

BON CONGRÈS
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